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In de lente bouwde RAKO een refter bij het schoolgebouw in Ampil (Prasat Commune). Veel 
kinderen zijn afkomstig uit de armste families van het gebied. Hun dagelijks gezinsbudget ligt 
lager dan 1 USD. Hierdoor eten ze vaak niet veel meer dan een kommetje witte rijst of een 
beetje noedels, wat resulteert in het feit dat veel kinderen ondervoed zijn en een tekort heb-
ben aan vitamines en andere essentiële nutriënten. Dit heeft uiteraard een weerslag op hun 
schoolprestaties. Hun cognitieve en fysieke ontwikkeling lijdt hieronder. De grootste uitdaging 
van RAKO voor de nabije toekomst is dan ook de verdere uitbouw van de schoolmoestuin. Op 
deze manier zal de school een voedzame maaltijd kunnen bereiden (SDG2).

Help ons door ons in contact te brengen met 
scholen en bedrijven waar we onze projecten 
kunnen voorstellen. Stel onze werking voor 
aan uw vrienden en verwijs daarbij naar onze 
website www.rako-belgie.be

BRENG ONS IN CONTACT

HELP ONS FINANCIEEL

RAKO heeft een afzonderlijk rekeningnum-
mer voor fiscaal aftrekbare giften (min. 
€ 40): BE28 7340 3790 8720 op naam van 
“O.S.J.-Steunfonds – RAKO Cambodja”. U 
hoeft geen speciale mededeling te gebruiken. 

Indien u geen fiscaal attest verlangt, kunt u 
ons ook steunen door uw gift te storten op 
BE09 7330 3376 8457. Dit kan zowel eenmalig 
als maandelijks.

web :  www.rako-belgie.be
mail : info.rakovzw@gmail.com

briefwisseling:
RAKO vzw,  Schuttershofstraat 10, 2550 Kontich

RAKO vzw heeft afdelingen in Aartselaar, 
Dendermonde, Destelbergen, Gent, Kontich & 
Vosselaar.

De projecten van RAKO zijn erkend door :

CONTACTEER ONS

ONTWIKKELINGSWERK IN CAMBODJA
DECEMBER 2018

Beste RAKO sympathisanten, 

In 2018 werkte RAKO weer hard aan de realisatie van heel wat plattelands-
dromen in Cambodja en aan de werelddroom van de Verenigde Naties in de 
vorm van de 17 Sustainable Development Goals (kortweg SDG’s genoemd): 
meer kinderen kunnen naar school gaan en krijgen toegang tot eerstelijnsge-
zondheidszorg en meer families krijgen eindelijk toegang tot zuiver drinkwater 
en sanitaire voorzieningen. Uiteraard kunnen wij dit alles onmogelijk reali-
seren zonder de steun van jullie allemaal en ons fantastisch team ter plaatse 
(SDG17). Alvast bedankt om ook in 2018 uw gul hart te tonen voor RAKO!



Het aantal schoolkinderen in Ampil blijft nog 
toenemen. Momenteel hebben in totaal 72 
leerlingen van de 2de (6-8j) en de 5de (10-14j) 
graad nog geen eigen klaslokaal. In 2019 wil 
RAKO alvast starten met de bouw van twee 
extra klaslokalen. Hiervoor is een budget 
van 30.000,- USD nodig. We blijven ook de 
leerkrachten verder ondersteunen, zij vormen 
immers het kloppende hart van de school en 
nemen allerlei initiatieven om de kwaliteit van 
het onderwijs dagelijks te verbeteren (SDG4). 
Ook het verder uitbouwen van een betere toe-
gankelijkheid tot voldoende zuiver drinkwater 
en sanitair blijft een RAKO-prioriteit.

Nu het jaareinde nadert, starten ook de acties 
van de Warmste Week weer. In Kontich vindt 
op donderdag 6 december de tweede editie van 
‘Aqua fitness for Life’ plaats in de zwemschool 
Maho Aqua (03 457 37 12 / info@mahoaqua.be) 
en op zaterdag 15 december is RAKO aanwe-
zig op de kerstmarkt van Aartselaar met een 
gezellige cava-en jeneverbar en een tombola. 

U merkt dat RAKO nog steeds veel dromen 
en plannen heeft en ook in 2019 uw steun nog 
hard nodig zal hebben!

Voor meer informatie en beeldmateriaal over 
onze werking, onze projecten en de Sustaina-
ble Development Goals nodig ik u graag uit om 
onze website te bezoeken. Deze wordt maan-
delijks geüpdatet, het is dus zeker de moeite 
waard om regelmatig een kijkje te nemen! Bij 
de nieuwsitems vindt u ook steeds de aankon-
digingen van de acties en evenementen die we 
organiseren t.v.v. onze projecten. U kunt ook 
vriend worden van RAKO op onze Facebook-
pagina!

Bedankt iedereen!

John Wouters
(Voorzitter RAKO België vzw)

Met dank aan onze partners :
Gemeente Aartselaar, Gemeente Destelbergen,
Gemeente Kontich, Gemeente Vosselaar, 
Provincie Antwerpen, Gasthuiszusters van 
Antwerpen, PIDPA Hidroplus, VPK Packaging 
Dendermonde, Argo Law, 11.11.11 , OLVP Sint-
Niklaas, College van Paters Jozefieten Melle, 
OSJ Steunfonds , KBC Bank & Verzekeringen

Om de algemene gezondheid van de schoolkin-
deren op te volgen was ook RAKO-dokter mrs. 
Khoeun Phary het hele jaar op post (SDG3). Zij 
heeft haar plekje gevonden in het multifuncti-
oneel lokaal. Ze onderricht de schoolkinderen 
over basishygiëne, verzorgt hun wondjes en 
begeleidt hen naar het kinderziekenhuis in 
Siem Reap wanneer gespecialiseerde hulp 
noodzakelijk is. Ook de armste families kunnen 
altijd bij haar terecht voor medische basiszorg 
en medicijnen. Tot en met september kwa-
men er 268 volwassenen langs en hadden 256 
kinderen medische verzorging nodig.

Het multifunctioneel lokaal werd dit jaar ook 
echt ingericht als schoolbibliotheek. RAKO 
kocht voor ruim € 3.300,- aan meubilair en 

leesboeken. De kinderen maken gretig gebruik 
van het leesvoer. Hier kan ook bijles en En-
gelse les gegeven worden.

Ook in 2018 blijft op het platteland voor veel 
Cambodjanen de toegang tot zuiver water en 
sanitair beperkt. Tegen het einde van het jaar 
zal RAKO opnieuw een 10-tal waterputten en 
minimum 5 sanitaire voorzieningen gebouwd 
hebben (SDG6). Deze maatregelen dragen bij 
tot het creëren van een gezondere leefomge-
ving. Een toilet biedt bovendien ook een veilige 
omgeving voor kinderen, vrouwen en ouderen 
om hun behoefte te doen. Het gevaar op bv. 
slangenbeten neemt aanzienlijk af en vrouwen 
en meisjes zijn op deze manier minder kwets-
baar voor geweld en aanranding.

Alle informatie vind je op 
https://dewarmsteweek.stubru.be of 

en op onze website & facebookpagina.


